
Horarios II-2025
Bachillerato en Ciencias del Movimiento Humano

Nivel Sigla Curso Grupo Horario Aula Cupo Docente

I

EF-0005 Introducción al Aprendizaje Motor 1 12 (L), 01 (M) y 26 44 M.Rec. Karla Chaves

EF-0126 Pedagogía de la Gimnasia 1 01 y 27 (V) 40

EF-0021 1 K-J 15:00-16:50 26 (K) y 27 (J) y 119 ED 20 Ph.D. Jessenia Hernández

EF-0021 2 K-J 9:00-10:50 27 y 119 ED 20 Ph.D. Isaura Castillo

II

EF-0027 Recreación 1 L-M 15:00-16:50 12 y 27 40

EF-0007 Educación Física Adaptada 1
V 13:00-16:50 01 y 26

40

EF-0132 Pedagogía del Volibol 1 12 y 26 40 M.Sc. José Miguel Briceño
EF-0128 Pedagogía del Baloncesto 1 L-K-J 10:00-11:50 12 y 26 40 Ph.D. Andrea Solera
EF-7045 Higiene y Primeros Auxilios 1 K-J 8:00-9:50 20 y 26 30 M.Sc. Osvaldo Chaves

EF-0123 Pedagogía de la Danza Aeróbica 1 20 y 26 (K) 40

EF-0164  1 K-J 15:00-17:50 22 Mag. Marco Sánchez

III

EF-7084 Acondicionamiento Deportivo 1 L-M 9:00-10:50 27 40

EF-0131 Pedagogía del Balonmano 1
12 y 13

40

EF-0136 1 L-M 7:00-8:50 01(L), 12 (M) y 27 40

EF-0029 1
K-J 15:00-16:50 13 y 20 (K)

15 Licda. Ingrid Romero

EF-0031 1 K-V 13:00-14:50 13 y 20 (V) 15

EF-0035 1 L-M 15:00-16:50 13 (L), 15 (M) 21, 25 12

EF-0032 1 L-J 13:00-14:50 15, 21 y 25 12

EF-0039 1 12

EF-0036 Taller de Deportes Individuales 1
L-J 13:00-14:50 01, 06, 14, 23

12

IV

EF-7059 1

15, 13 (M), 14 (V)

15

EF-7059 2 15

EF-7059 3 15

EF-0139 1 L-J 15:00-16:50 26 40 D.Ed. Gerardo Araya

EF-0138 1 L-J 13:00-14:50 27 40 Ph.D. Luis Fernando Aragón

EF-0020 1 27 40 M.Sc. Jorge Lobo
EF-7047 Natación II 1 K-J 9:00-10:50 6, 22 25 M.Sc. Armando Quirós

EF-3204 Fútbol II 1 K-J 8:00-9:50 9 y 15 30

LIC

EF-0046 1 L-M 15:00-16:50 14 y 01 30

EF-0047 1 J 15:00-17:50 14 30

EF-0048 1 V 15:00-18:50 14, 12 (hasta 16:50) 30

EF-0049 1
K 15:00-18:50 12 (hasta 16:50), 14

30

EF-0045 Taller de Investigación en CMH II 1 14 30

Curso complementarios y/o servicio

EF-0040 1 M 17:00-20:50 22 40 Ph.D. Luis Fernando Aragón

L 7:00-8:50
M 9:00-10:50

L-V 9:00-10:50
M 7:00-8:50

M.Sc. Daisy Mora /Dra. Ana María 
Gómez

Principios de Investigación en Ciencias 
del Movimiento Humano I
Principios de Investigación en Ciencias 
del Movimiento Humano I

Ph.D. Cecilia Romero
M.Sc. Roy Arley

Lic. Rommy Villalobos                   
Licda. Ingrid  Romero

L-M-J 13:00-14:50

K 13:00-14:50
M 10:00-11:50

M.Sc. Maribel Matamoros
M.Sc. Daisy Mora

Prescripción del Ejercicio contra 
Resistencia

21, 22, 
25 (hasta las 16:50)

M.Sc. Jorge Lobo
M.Sc. Wilson Solano

K-J 7:00-9:50
M.Sc. Karla Alemán

Métodos de Enseñanza para Educación 
Física

Dr. Alejandro Salicetti
M.Sc. José Miguel Briceño

Seminario de Aplicación de 
Adecuaciones Curriculares en la 
Psicomotricidad
Seminario de Psicomotricidad en la 
Educación General Básica

Mag. Ixel Barahona
M.Sc. Andrea Centeno

El Ejercicio Físico en el Tratamiento de 
Patologías Humanas

Dra. Gabriela Morales
Ph.D. Isaura Castillo

Prescripción clínica del Ejercicio y 
Calidad de Vida

Ph.D. Elizabeth Carpio
Dra. Gabriela Morales

Taller para el Desarrollo de Cualidades 
Físicas y Motrices Aplicadas al Deporte

L-J 15:00-16:50 15 (J), 22 (L), 09 (L), 
12 (J)

M.Sc. Johnny Montoya
M.Sc. Piere Luigi Morera
Ph.D. Pedro Carazo
Lic. Armando Quirós
M.Sc. Wilson Solano

Experiencia Profesional en Educación 
Física (Pedagogía)

L 8:00-10:50
M 7:00-10:50
V 8:00-10:50

M.Rec Ana Lorena Román 
Mag. Guiselle Cervantes 
Mag. Marco Sánchez 
M.Sc Ixel Barahona                            
M. Sc Daisy Mora 

Experiencia Profesional en Educación 
Física (Salud)

L 8:00-10:50
M 7:00-10:50
V 8:00-10:50

15, 13 (M), 14 (V)
21 (L y V), 25

Ph.D Jessenia Hernández 
Dra. Gabriela Morales 
Médico hospital 
Ph.D. Isaura Castillo 

Experiencia Profesional en Educación 
Física (Rendimiento)

L-K-M-J-V 17:00-
18:50

M.Rec Ana Lorena Román 
M.Sc. Johnny Montoya 
Lic. Armando Quirós 
Ph.D. Rafael Carvajal 

Movimiento Humano y Procesos 
Psicosociológicos
Bases Nutricionales para la Actividad 
Física y el Deporte
Fundamentos Históricos, Desarrollo y 
Actualidad en el Movimiento Humano

K 13:00-15:50
V 13:00-14:50

Ph.D. Alejandro Salicetti
M.Sc. Pier Luigi Morera

Juegos y Deportes Alternativos Bajo 
Techo

Mag. Mario Coto
M.Sc. Johnny Montoya

Organización de Eventos Deportivos y 
Recreativos

Mag. Mario Coto
Mag. Paola Barboza

Tecnologías Aplicadas en las Ciencias 
del Movimiento Humano

M.Sc. Pier Luigi Morera
Dra. Ana María Gómez

Actualidad en la Preparación Deportiva, 
el Entrenamiento y la Prescripción del 
Ejercicio 

Ph.D. Pedro Carazo
M.Sc. Wilson Solano

L 17:00-19:50 M.Sc. Juan Diego Zamora
M.Sc. José Miguel Briceño

El Deporte en el Cine (curso 
complementario)
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