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Inversion en
la Maestria
Profesional
en Recreacion

Inversion. La inversion en la matricula para la sétima promocion

(2025-2027) de la Maestria Profesional en Recreacion sera de
50.000 mil colones por crédito durante el 2025. El costo del
credito aumenta cada afio académico segun el indice de inflacion
del afo anterior, estipulado por el Gobierno de la Republica. La
Maestria consta de 60 creditos.

Exoneracion de pago de matricula (beca). La poblacion estudiantil
puede solicitar exoneracion de pago de matricula (beca) a la
Comision del Programa de Posgrado en Ciencias del Movimiento
Humano y la Recreacion, una vez que haya sido aceptada en el
programa (carta del SEP). El porcentaje otorgado de beca
dependera del namero de solicitudes, de la disponibilidad
financiera de la Maestria y de la condicion academica y
socioeconomica del estudiantado. Cuanto mayor sea el numero de
personas estudiantes matriculadas, mayor sera el porcentaje de
beca por ofrecer.

1.Para solicitar exoneracion de pago de matricula (beca), se deben
entregar los documentos estipulados en el formulario de solicitud
de beca del SEP, en las fechas establecidas para tal fin. Consultar a
la Coordinacion de la Maestria, luego de recibir carta de SEP con la
indicacion de que ingresé en la Maestria.




Requisitos de Ingreso

—

1. Entregar copia del diploma/titulo de, al menos, un
bachillerato universitario en cualquier area del conocimiento.

2. Entregar certificaciones originales de las notas de los cursos
de la carrera cuyo diploma entrega (este documento no debe
tener mas de tres meses de emitido, a la fecha de entrega).

3. Tener capacidad de lectura y comprension de material
academico en el idioma inglés, a nivel intermedio.

4. Presentar una prueba de ingreso (en idioma espanol) sobre
temas relacionados con recreacion (lecturas en idiomas espafol
e inglés que el Posgrado selecciona).

5. Presentarse a una entrevista.

6. Contar con, al menos, 30 horas semanales para cumplir el
trabajo académico de este posgrado. Es lo ideal.

7. Otros requisitos: consultar en el Programa y en el SEP.

8. La poblacion estudiantil internacional debe cumplir con
otros requisitos (Ver: https://www.sep.ucr.ac.cr/sep-admision-
matricula/sep-preguntas-frecuentes)



https://www.sep.ucr.ac.cr/sep-admision-matricula/sep-preguntas-frecuentes

Proceso de Admision:

Sistema SISEP (titulos, certificacion de notas [cursos ganados,
perdidos y convalidados], constancia de grado, documento de
identidad [ambos lados]) por parte de estudiante y de las cartas de
Krecomendacién por parte de personas que llenan las cartas.

- — : : N
1. Entrega de la solicitud de ingreso y los documentos estipulados en el

2. Presentacion de prueba escrita de ingreso.

3. Participacion en entrevista.

s

4. Comunicacion oficial de la Decanatura del SEP a cada estudiante
acerca de la aceptacion de ingreso en la Maestria.

|\

5. Proceso de empadronamiento.

r

6. Proceso de solicitud de exoneracion de pago de matricula (beca).

7. Proceso de matricula.




¢, Que hacer para
solicitar admision
para la setima
promocion 2025-
20277

1.Entregar la solicitud de
admision en el sistema
SISEP del 11 noviembre
al 12 diciembre 2024.
(\er guia en
https://www.sep.ucr.ac.cr

/admision/quia-proceso-
admision.pdf).

Entregar tres cartas de
recomendacion en el
sistema SISEP por parte
de las personas que las
completan.

Solicitar el material para
la prueba de ingreso del
11 noviembre al 12
diciembre 2024 (luego
de enviar la solicitud de
admision al SISEP) en el
correo electronico:
recreacion@sep.ucr.ac.cr

Completar la prueba
escrita miércoles 8
enero 2025, a las 3 p.m.,
hora Costa Rica, de
manera virtual.

1.Presentarse a la
entrevista. El diay la
hora de la entrevista
seran escogidos por cada
persona el dia de la
prueba. Los dias para
entrevista virtual seran
jueves 9y viernes 10
enero 2025, de 2:30 a
5:30 p.m., hora Costa
Rica.



https://www.sep.ucr.ac.cr/admision/guia-proceso-admision.pdf

Para mas informacion:

1. Asista a charla virtual explicativa de la Maestria y del proceso de
admision. Se ofreceran dos charlas por Zoom que no requieren contrasefia.
La asistencia no es obligatoria:

» 1. martes 12 noviembre 2024, 4 p.m. de Costa Rica.
Link: https://udecr.zoom.us/j/83000228976

» 2. martes 3 diciembre 2024, 4 p.m. de Costa Rica.
Link: https://udecr.zoom.us/j/83072896597

2. Consulte a/en:

« Cecilia Enith Romero Barquero, Ph.D., Coordinadora de la Maestria. Correo
electrénico: cecilia.romero@ucr.ac.cr

« Sra. Yuliana Montero, Secretaria de Posgrado, Maestria Profesional en Recreacion,
lunes, miercoles y viernes de 11 a.m. a 12 m.d. y de 1 a 3:00 p.m.; martes y jueves de 12
m.d. a 3 p.m. Telefono: (506) 2511-2949. Correo electronico: ericka.montero@ucr.ac.cr

« Programa de Posgrado en Ciencias del Movimiento Humano y la Recreacion.
Direccidn: Escuela de Educacion Fisica y Deportes, Instalaciones deportivas de la
Universidad de Costa Rica, carretera a Sabanilla, Montes de Oca. Correo electrénico:
recreacion@sep.ucr.ac.cr

« Sistema de Estudios de Posgrado. Edificio del SEP, contiguo a la Editorial de la
Direccidn: Universidad de Costa Rica, Ciudad Universitaria Rodrigo Facio, San José.
Apdo. 2060 San Pedro, Costa Rica. Teléfonos: (506) 2511-1400, (506) 2511-1356. Sitio
Web: www.sep.ucr.ac.cr / Correo electrénico: posgrado@ucr.ac.cr
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