
Plan de Estudios Maestría Académica en Ciencias del
Movimiento Humano

Primer Año: I CICLO

Sigla Asignatura
Horas

*
Requisit

os
Crédit

os
SP-4438 Taller de investigación I 18 6
SP-4465 Seminario de biomecánica 9 3
SP-4462 Seminario de psicología deportiva 12 4

Sub total créditos:   13
Primer Año: II CICLO

Sigla Asignatura
Horas

*
Requisit

os
Crédit

os
SP-4435 Análisis estadístico 12 4
SP-4441 Taller de investigación II 18 6
SP- Curso de especialidad 12 4

Sub total créditos:   14
Segundo Año: I CICLO

Sigla Asignatura
Horas

*
Requisit

os
Crédit

os
SP-4456 Seminario de fisiología del ejercicio 9 3
SP-4444 Taller de investigación III 18 6
SP-4433 Enfoques metodológicos en investigación 12 4

Sub total créditos:   13
Segundo Año: II CICLO

Sigla Sigla
Horas

*
Requisit

os
Crédit

os
SP-4473 Taller de investigación IV 18 6
SP-4457 Seminario de temas actuales 12 4
SP- Curso de especialidad 12 4

Sub total créditos:   14
Tercer Año: I CICLO

Sigla Sigla
Horas

*
Requisit

os
Crédit

os
SP-4476 Tesis 18 6

Sub total créditos:   6
TOTAL de créditos: 60

Cursos de especialidad (cada uno con un valor de 4 créditos):

Sigla Sigla
Horas

*
Requisit
os

Crédit
os

SP-4481 Metrología deportiva 12 4
SP-4480 Seminario de nutrición deportiva 12 4

SP-4478
La salud desde la perspectiva de la educación
somática

12 4

Cursos  opcionales,  se  pueden  matricular  en  cualquier  momento  del
programa.

Sigla Sigla Horas Requisit Crédit



* os os
SP-4479 Actividades del movimiento humano 3 1
SP-4487 Coloquio de investigación 3 1
SP-9514 Técnica meta-analítica de la investigación 3 4

Horas*: La cantidad de tiempo semanal necesario para cumplir con los requerimientos del curso se
expresan como 3 horas por cada crédito matriculado. La cantidad de horas totales para cada curso
incluye 4 horas de clases semanales (presenciales).


